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Sposéb
na zdrowie

i dobry dzien

LAKTOPLANT® to jedyny
na rynku polskim
probiotyk ztozony
znaturalnych skiadni-

kéw, zawierajacy len

lecytyne, stanowia-

© dziennej diety, kiory
sprzyja prawidlowe-
mu trawieniu i funk-
cjonowaniu organi-
Zmu.
LAKTOPLANT® pomaga
w leczeniu przewleklych chordb
przewodu pokarmowego ta-
kichjak:
®zaparcia, wzdecia,
nadkwasota, biegunki
® choroby wrzodowe
zolgdka i dwunastnicy oraz za-
palenia jelit

Dziata korzystnie jako $ro-
dek wspomagajacy rekonwa-
lescencje po operacjach w ob-
rebie przewodu pokarmowe-
go oraz u 0séb po przebytej lub
w trakcie radioterapii, przywra-
cajac prawidtowa flore bakte-
ryina.

Preparat ten wystepuje
w postaci proszku i w przeci-
wieristwie do kapsutek jego
dziatanie rozpoczyna sie juz
wjamie ustngj .
LAKTOPLANT® dostepny bez
recepty, cena opakowania
0k.30zt- miesieczna kuracja
Dostepno$¢ preparatu:
- Apteka ,,Galenica”,
Poznar, ul. Strzelecka 2/6,
tel. 0 61 852 99 22
- Apteka ,,Pod Sasanka”,
Poznan ul. Krakowska 32/2
tel. 0 61 853 23 38
- sklep - Instytut Wiokien
Naturalnych, Poznar),

Fotostarzenie skory - nowe mozliwosci leczenia

Nieunikniony uptyw czasu sprawiaq, ze nasza skéra z biegiem lat wyglada na coraz starszq.
Oznaki starzenia sie i uszkodzen spowodowanych przez fwiatto stoneczne a zwtaszcza
UVB i UVA sq najbardziej widoczne na twarzy.

Proces fotostarzenia jest procesem cigglym, kiéry moz-
na tylko przyhamowaé, na pewno nie odwrécié. Przebie-
gajqcy bez kontroli moze doprowadzi¢ do powstania na-
wet nowotwordw skéry. Powstajqg swedzqce szorstkie pla-
my lub plamki, rézowe lub brgzowe przebarwienia, zgru-
bienia naskérka, rozszerzone naczynka, guzki lub niegojg-
ce sie owrzodzenia.

Specjalisci od dawna poszukiwali prostej, miniinwazyj-
nej metody pozwalajqce] na uzyskanie znaczqgcej poprawy
przy minimalnym ryzyku powiktan i braku koniecznosci
przerywania pracy i normalnego trybu zycia.

Terapia fotodynamiczna (PDT) jest skuteczng i przede
wszystkim bardzo dobrze tolerowang metodg wykorzystywang
przy leczeniu i diagnozowaniu nowotwordw skéry oraz jej sta-
néw przedrakowych. Jest jedyng metodq niszczqcq
nieprawidtowe komérki w sposéb wysoce selektyw-
ny, bez uszkadzania zdrowych tkanek. tgczy w so-
bie bardzo dobre efekty lecznicze z wyjgtkowo dobrymi
efektami kosmetycznymi. Lekarze stosujqcy PDT u pa-
cjentéw z nowotworami skéry zaobserwowali, ze ich skéra
po zabiegu wyglgda zdumiewajgco dobrze. Znikajqg prze-
barwienia, wygtadzajq sie zmarszczki wokét oczu, skéra
staje sig jedrna i napieta.

Druga zmetod pomocnych w walce ze starzeniem sie skory
to koblacja ( nowa technologia wykorzystujgca ener-
gie fal radiowych do mikrodermabrazji uszkodzone-
go naskérka). Te chirurgiczng metode usuwajgeg zmarszez-
ki, przebarwienia skéry i plytkie blizny po trqdziku mozna stoso-
wad wszedzie tam, gdzie dotychczas uzywano loserdw w zasto-
sowaniach dermatologicznych. W odréznieniu od laseroterapii
cechuije jg minimalny efekt termiczny 49 - 90 °C (w przypad-
ku lasera wynosi od 200 do 600 °C) przy poréwnywalnym
efekcie kosmetycznym.

Zabiegi fotoodmtadzania przeprowadzamy jako monote-
rapie lub w sposéb skojarzony tgczqe PDT z koblacjq skéry.
Dziekitemu uzyskujemy nizszy (w poréwnaniu z laseroterapiq)
poziom uszkodzenia termicznego tkanek, mniejszy proces za-
palny, szybsze gojenie. Okres gojenia po zabiegu jest stosunkowo
krétki. Po pierwszym tygodniu mozna naktadaé makijoz, aby
ukry¢ zaczerwienienie skory, ktére z kolei moze sie utrzymy-
wac od jednego do trzech miesiecy. Efekt pooperacyiny jest
dhugotrwaly i satysfakcjonujgey pacientki.

Centrum Diagnostyki Znamion Barwnikowych
60-569 Poznan, ul. Szamarzewskiego 62
Informacja: 0 61 665 43 74, 0 601 208 884
www.czerniak.com.pl
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El-Dent

www.eldent.pl

e STOMATOLOGIA
ZACHOWAWCZA

* ENDODONCJA

* IMPLANTY

e STOMATOLOGIA
DZIECIECA

* PROTETYKA

* PERIODONTOLOGIA

60-649 Poznan

tel. 61 828 87 28

Gabinet POZNAN

ul. Pigtkowska 112

(nowy blok naprzeciwko POCZTY)

tel. kom. 0 504 124 999

* TR

Gabinet POBIEDZISKA

ul. Tysigclecia 10 D
62-010 Pobiedziska

(nowy blok naprzeciwko dworca PKP)

tel. 61 633 40 79
tel. kom. 0 504 124 999

e CHIRURGIA

Godziny otwarcia:
pn.-pt. 9.00 - 21.00
soboty 10.00 - 14.00

Godziny otwarcia:
pn.-pt. 15.00 - 20.00

ul. Wojska Polskiego 71b

-www.sklep.jaarpoznan.com.pl Serdecznie e-mail: info@eldent.pl
- zaméwienia — Biuro Handlowe, zapraszamy!!!

tel. 0 61 866 4652
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