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LAKTOPLANT® 
Wieloskładnikowy środek spożywczy – cenny dodatek codziennej diety

Skład: Żywe kultury bakterii ( Lactobacillus plantarum) co najmniej 2*109 bakterii /g


Lecytyna


Len mielony odtłuszczony

(Nie zawiera żelatyny, laktozy i glutenu)
Opakowanie zawiera 50 g proszku tj dawkę przewidzianą na 1 miesiąc. W porcji dziennej LAKTOPLANT®   (płaska łyżeczka od herbaty tj. około 1g) znajduje się ponad dwa miliardy bakterii Lactobacillus plantarum, które z łatwością kolonizuje przewód pokarmowy dzięki przeżywalności w przewodzie pokarmowym, sięgającą 75%. 
Wskazania do stosowania LAKTOPLANT®    : 

LAKTOPLANT®    - wieloskładnikowy produkt spożywczy złożony z produktów naturalnych jest cennym dodatkiem codziennej diety sprzyjającym prawidłowemu trawieniu i funkcjonowaniu przewodu pokarmowego. Jego stosowanie jest szczególnie korzystne w sytuacjach zwiększonego zagrożenia zaburzeniami funkcji przewodu pokarmowego – w podróży (szczególnie w klimacie ciepłym).
Pomaga też w leczeniu przewlekłych chorób przewodu pokarmowego takich jak:

-  zaparcia,  nadkwasota, wzdęcia czy biegunka 
-  choroba wrzodowa żołądka, dwunastnicy oraz zapaleniach jelit
Działa korzystnie w stanach po operacjach w obrębie przewodu pokarmowego oraz u osób w trakcie i po radioterapii 

Przywraca prawidłową florę bakteryjną po antybiotykoterapii
Dawkowanie LAKTOPLANT®    :
Jeden raz dziennie płaską łyżeczkę proszku LAKTOPLANT®   zalać w szklance około 50 ml wody w temperaturze pokojowej i po kilku minutach wypić

Informacje o składnikach LAKTOPLANT®    .

Lactobacillus plantarum – jeden ze szczepów bakterii kwasu mlekowego.  Mikroorganizmy te naturalnie występują w przewodzie pokarmowym człowieka. Doniesienia naukowe potwierdzają kluczowe znaczenie bakterii lactobacillus dla zdrowia człowieka. Zapobiegają wielu schorzeniom, a w przypadku niektórych chorób są jedynym skutecznym środkiem leczniczym. Nazywane probiotykami gdyż podtrzymują i mobilizują funkcje życiowe organizmu człowieka. Ułatwiają trawienie i regulują pracę przewodu pokarmowego. Zapobiegają i skutecznie leczą biegunki, zaparcia i niestrawność. Hamują rozwój w przewodzie pokarmowym groźnych, chorobotwórczych bakterii.

Ich niedobór w wyniku na przykład niewłaściwej diety, leczenia antybiotykami prowadzi do zaburzeń w funkcjonowaniu przewodu pokarmowego i złego ogólnego stanu zdrowia



Dzięki regulacji funkcji trawiennych - niszczą substancje rakotwórcze - mają działanie przeciwnowotworowe. Obniżenie cholesterolu we krwi w wyniku działania bakterii lactobacillus jest spowodowane wiązaniem przez nie związków wydzielanych przez wątrobę z żółcią do jelita. 

Lactobacillus plantarum zasługuje na szczególną uwagę. Cechuje go niebywale wysoka, przeżywalność w przewodzie pokarmowym, sięgająca 75% dzięki czemu z łatwością kolonizuje przewód pokarmowy eliminując z niego niepożądaną florę bakteryjną.

Len mielony odtłuszczony
Siemie lniane stanowiące znany od tysięcy lat naturalny środek leczniczy. Ziarna lnu wchodzące w skład preparatu zostały wcześniej odtłuszczone i poddane procesowi łagodnego prażenia. Uzyskana mąka charakteryzuje się wysioką zawartością białka, w którym ok. 2% stanowi tryptofan (aminokwas egzogenny). Za najważniejszy czynnik w wyborze tego składnika LAKTOPLANT®   uznać należy obecność substancji ślazowych (ok. 12%) działających powlekająco, osłaniająco i odmiękczająco na blony śluzowe przewodu pokarmowego. Dodatkowym argumentem na rzecz wykorzystania odtłuszczonej mąki z siemienia lnianego jest ustalony w badaniach fakt jego ochronnego działania na populację głównego składnika  LAKTOPLANT®    - bakterii Lactobacillus plantarum.
Lecytyna

Lecytyna sojowa wykazuje działanie ochronne na komórki Laktobacillus plantarum. Dodatkowo, w organizmie ludzkim obniża poziom cholesterolu i wspomaga system nerwowy.
